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Pani
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Prezeska Fundacji Matecznik

Szanowna Pani Prezes,

w odpowiedzi na pismo z 30 lipca br. w sprawie wzoru planu porodu, zamieszczonego na
stronie internetowej Ministerstwa Zdrowia, prosze o przyjecie ponizszych wyjasnien.

Plan porodu stanowi uzupetnienie Informatora ABC opieki okotoporodowej
opracowanego przez Uniwersytet Medyczny w Lublinie w ramach Celu Operacyjnego 5:
Wyzwania demograficzne Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025.
Informator, zgodnie zumowa bedzie dystrybuowany do korica 2025 r.

Dziekujemy za szczegdtows jego analize i zwrdcenie uwagi na forme planu (kratki do
zaznaczenia), ktora w Panstwa ocenie wymaga przeredagowania w taki sposob, aby kobieta
W cigzy nie miata watpliwosci w wyborze i wiasciwie mogta okresli¢ swoje oczekiwania co
do porodu. Prosze jednak pamietac, ze przedstawiony w Informatorze plan porodu jest
tylko przyktadowym wzorem, a sam plan porodu powinien by¢ ustalony wspélnie przez
kobiete w cigzy i osobe sprawujaca opieke. Powinien petni¢ wiec wytacznie role
pomocniczg, zwracacé uwage na kwestie, ktére powinny by¢ wziete pod rozwage przed
porodem.

Aktualnie trwa nowelizacja przepiséw rozporzadzenia Ministra Zdrowia zmieniajgcego
rozporzadzenie w sprawie standardu organizacyjnego opieki okotoporodowej (MZ 1728).
Obecnie projekt jest na etapie przekazania do podpisu Ministra Zdrowia. W celu
zwiekszenia Swiadomosci kobiet czego moga oczekiwad w czasie porodu zdecydowano o
okresleniu w nim najwazniejszych filaréw, ktére bedzie musiat uwzgledniaé plan porodu, w
szczegblnosci metod tagodzenia bolu porodowego, obecnosci osoby bliskiej oraz kontaktu z
noworodkiem skéra do skéry. Dodatkowo doprecyzowano konieczno$¢ dotaczania planu
porodu do indywidualnej zewnetrznej i wewnetrznej dokumentacji medycznej kobiety w
cigzy oraz kobiety rodzace;j.

Przed wejsciem nowych przepiséow w zycie (w projekcie zaproponowano, aby przepisy
rozporzadzenia weszty w zycie po uptywie 6 miesiecy od dnia ogtoszenia, co pozwolina
odpowiednie wdrozenie i dokonanie niezbednych zmian organizacji pracy w podmiotach
wykonujacych dziatalnos$é leczniczg udzielajgcych $wiadczen zdrowotnych w zakresie
opieki okotoporodowej) zostang podjete dziatania promujgce nowy standard i
upowszechniajgce najwazniejsze zmiany zwigzane z wejsciem w Zycie jego przepisow.
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Opracowanie wzoru planu porodu mozna zaproponowac do przeanalizowania w gronie
cztonkdéw Zespotu do spraw poprawy bezpieczenstwa zdrowotnego kobiet?, do zadan
ktérego nalezy opracowywanie propozycji dziatan w zakresie poprawy szeroko pojetego
bezpieczenstwa zdrowotnego kobiet, ze szczegdéInym uwzglednieniem zdrowia
prokreacyjnego oraz opieki okotoporodowej. Propozycja taka moze zostac przedstawiona
Zespotowi juz podczas najblizszego posiedzenia.

Z wyrazami szacunku

Dagmara Korbasinska-Chwedczuk
Dyrektor
/dokument podpisany elektronicznie/

1 Zespot zostat powotany zarzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 6 maja 2024 r. w sprawie powotania

Zespotu do spraw poprawy bezpieczenstwa zdrowotnego kobiet (Dz. Urz. Min. Zdrow. z 2024 r. poz.
35, zpdin.zm)

telefon: +48 2225001 46 ul. Miodowa 15
adres email: kancelaria@mz.gov.pl 00-952 Warszawa

www.gov.pl/zdrowie


mailto:kancelaria@mz.gov.pl
https://www.gov.pl/zdrowie

		2025-10-14T14:17:57+0000
	Dagmara Korbasińska-Chwedczuk




