
 

 

 

Skórzewo, 9 października 2024 r. 

 

Pani Dorota Kotecka 

Z-ca Dyrektora ds. Ekonomiczno-Finansowych 

 Wojewódzkiego Szpitala Zespolonego 

im. dr. Romana Ostrzyckiego w Koninie 

ul. Szpitalna 45 

62-504 Konin 

 

 

Dotyczy: WSZ/NO/134/2024 

 

 

 

Szanowna Pani Dyrektor, 

 

 

dziękujemy za przesłanie odpowiedzi na nasz Wniosek o udostępnienie informacji publicznej z dnia 

7 sierpnia 2024 r.  

W ramach projektu, które realizujemy jako fundacja wspierająca kobiety w okresie okołoporodowym, 
przyglądamy się regulaminom szpitalnym i wewnętrznym procedurom pod kątem ich zgodności 
z prawami pacjenta. 

 

 

Dokonałyśmy analizy następujących informacji: 

1. Regulamin organizacyjny Wojewódzkiego Szpitala Zespolonego im. Dr. Romana Ostrzyckiego 
w Koninie - dostępny na stronie internetowej placówki. 

2. Procedura – „Tryb postępowania medycznego w łagodzeniu bólu porodowego” wraz 

z załącznikami przesłany nam przez Państwa. 

3. Regulamin odwiedzin pacjentów – dostępny na stronie internetowej placówki. 

4. Strona internetowa szpitala, zwłaszcza informacje o prawach pacjenta oraz udostępnianiu 
dokumentacji medycznej. 

 

Po lekturze powyższych zapisów zwracamy uwagę na kilka kwestii, które naszym zdaniem powinny 
zostać uszczegółowione lub poprawione. Nasza analiza opiera się na porównaniu zapisów 
wewnętrznych dokumentów szpitala z następującymi dokumentami: 

1. Ustawa o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta z dnia 6 listopada 2008 r. 

(dalej: „Ustawa”) 

2. Rozporządzenie Ministra Zdrowia w sprawie standardu organizacyjnego opieki 
okołoporodowej z dnia 16 sierpnia 2018 r. (dalej: Standard) 

3. Aktualnych wynikach badań naukowych, opracowaniach lub innych dokumentach 

cytowanych niżej w razie potrzeby. 
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I REGULAMIN ORGANIZACYJNY 

1. Rozdział 9 Postępowanie z dokumentacją medyczną 

W informacjach o odpłatności za wydanie dokumentacji medycznej brakuje informacji o tym, 
iż pierwsze wydanie kopii jest bezpłatne - zgodnie z Art. 28 Pkt 2a Ustawy. Taka informacja powinna 

także być podana na stronie internetowej placówki. 

2. Nie znalazłyśmy w Regulaminie informacji o monitorowaniu wskaźników opieki 
okołoporodowej oraz o ocenie satysfakcji kobiet objętych opieką, co do których podmiot jest 
zobowiązany zgodnie z zapisami Standardu (I pkt 2 i 3). 

 

II PROCEDURA – Tryb postępowania medycznego w łagodzeniu bólu porodowego 

1. Punkt 4 – Zasady postępowania. II Niefarmakologiczne metody łagodzenia bólu.  

Do rodzajów niefarmakologicznych metod łagodzenia bólu należałoby dopisać „Inne” albo „Inne 
zgodne z wolą rodzącej”, gdyż katalog tych metod jest otwarty i zależny 

od potrzeb oraz wyobraźni rodzących kobiet. 

2. Punkt 4 – Zasady postępowania. VII Analgezja miejscowa 

W opisie procedury napisane jest, że wykonywana jest ona przez lekarza położnika. Czy położna nie 
może tego zrobić?  

3. Punkt 6 Dokumenty związane z procedurą 

Polskie Towarzystwo Ginekologiczne funkcjonuje od kilku lat pod nową nazwą – Polskie Towarzystwo 

Ginekologów i Położników (PTGiP). 

 

III INFORMACJA DLA PACJENTEK I FORMULARZ ŚWIADOMEJ ZGODY 

1. Zdanie wprowadzające do dokumentu jest dość subiektywne, gdyż odnosi się do 
„preferencji” a jego prawdziwość w kontekście częstości wykorzystywania – zapewne jest 

różna w zależności od placówki. 

Zdanie, iż znieczulenie zewnątrzoponowe jest to „preferowana i najczęściej wykorzystywana forma 
łagodzenia bólu porodowego” może narzucać presję na kobiety rodzące, by skorzystać z takiej opcji. 
Znieczulenie zewnątrzoponowe, jak i inne formy łagodzenia bólu powinny być dla kobiety opcjami do 

wyboru. Powinna mieć ona przedstawione zalety i wady korzystania z różnych form i na tej 
podstawie dokonać wyboru zgodnie ze swoimi potrzebami.  

2. Punkt: W jakiej pozycji zakłada się cewnik zewnątrzoponowy? 

W treści wyjaśnienia znajduje się sformułowanie „poczujesz osłabienie”. Jest to zwracanie się do 
kobiety „na Ty”, gdzie formą bardziej adekwatną byłaby „Pani”. 

3. Jakie są zalety znieczulenia zewnątrzoponowego do porodu siłami natury? 

W wymienionych zaletach znalazła się poprawa krążenia łożyskowego, lepszy przepływ krwi  
i składników odżywczych do dziecka. Czy możemy prosić o badania naukowe potwierdzające to?  

4. Czy w karcie o łagodzeniu bólu porodowego są opisane inne metody farmakologiczne lub 

niefarmakologiczne służące zmniejszaniu bólu porodowego?  

Sposobów zmniejszania bólu porodowego jest bardzo dużo, często ich dostępność (zarówno jeśli 
chodzi o leki, jak i o sprzęty do niefarmakologicznego łagodzenia bólu) jest różna w placówkach 

i ważne, by kobieta wiedziała, jaki ma wybór jeśli chodzi o szpital w Koninie. 
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IV REGULAMIN ODWIEDZIN PACJENTÓW 

1. Pkt. 8 – wskazano w nim, że odwiedziny mogą być ograniczone lub wstrzymane także ze 
względu na możliwości organizacyjne. Jest to niezgodne z Ustawą. Zgodnie z Art. 21 Ustawy 

odmówić obecności osoby bliskiej można jedynie w dwóch przypadkach – w przypadku 

istnienia prawdopodobieństwa wystąpienia zagrożenia epidemicznego oraz ze względu na 
bezpieczeństwo zdrowotne pacjenta. Potwierdzenie tego znajdziemy w opracowaniu prof. 
Doroty Karkowskiej.1 

2. Pkt. 12 – wskazane jest w nim, że pacjentów mogą odwiedzać osoby pełnoletnie oraz dzieci 
pod opieką osoby dorosłej. Jeśli mówimy o osobach bliskich dla pacjenta, kryterium wieku 

nie jest wskazane w aktach prawnych. Zgodnie z Art. 21 Ustawy „pacjent ma prawo do 
obecności osoby bliskiej”. Ministerstwo Zdrowia w odpowiedzi na nasze pytanie na ten 
temat, udzieliło odpowiedzi, że o ile odmówić obecności osoby bliskiej jedynie w dwóch 
wskazanych wyżej przypadkach, to w przypadku małoletnich należy wziąć pod uwagę ich 
dojrzałość psychiczną – co nie wyklucza ich z obecności przy pacjencie.2 

3. W Regulaminie nie wspomniano o dodatkowej opiece pielęgnacyjnej, do której ma prawo 
każdy pacjent – zgodnie z Art. 34 Ustawy. 

 

V STRONA INTERNETOWA SZPITALA 

1. Trudno jest znaleźć informację o tym, kto jest Rzecznikiem Praw Pacjenta w placówce 

i brakuje informacji o sposobie składania skarg. 

2. W zakładce Przygotowanie do porodu, znajduje się informacja, że osoba towarzysząca przy 
porodzie powinna zapoznać się z „regulaminem dla osoby towarzyszącej”. Czy jest to 
regulamin odwiedzin czy jakiś inny dokument? Jeśli jest to inny dokument, prosimy 

o przesłanie go nam. 

 

Mamy nadzieję, że nasze pismo okaże się Państwu przydatne. W razie pytań jesteśmy gotowe na 
spotkanie on-line lub rozmowę telefoniczną. 

Ewentualne pytania i odpowiedzi na postawione w piśmie pytania proszę kierować na adres mailowy: 
kontakt@fundacjamatecznik.pl. 

 

Z wyrazami szacunku 

 

Alicja Nowaczyk 

Prezeska Zarządu Fundacji Matecznik 

 

 
 

1 D. Karkowska (red.), Godna prokreacja. Ciąża, poród i połóg. Prawa kobiet, Wolters Kluwer, Warszawa 2023, s. 118. 
2 https://fundacjamatecznik.pl/interwencje/maloletni-jako-osoba-bliska-prosba-o-interpretacje/ [dostęp 09.10.2024 r.] 

https://fundacjamatecznik.pl/interwencje/maloletni-jako-osoba-bliska-prosba-o-interpretacje/

