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Wniosek o interpretację zapisów Ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku 
Praw Pacjenta 

 

Szanowna Pani Minister, 

 

zwracamy się z prośbą o doszczegółowienie przepisów prawnych dotyczących obecności osoby 
bliskiej przy pacjencie oraz uzyskiwaniu informacji o jego stanie zdrowia. 

Zgodnie z zapisami Ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta z dnia 6 listopada 2008 r. 
(dalej: Ustawa) pacjent ma prawo do: 

1. obecności osoby bliskiej na własne życzenie. Odmowa obecności osoby bliskiej dopuszczona 
jest jedynie w dwóch przypadkach – prawdopodobieństwa wystąpienia zagrożenia 
epidemicznego lub ze względu na bezpieczeństwo zdrowotne pacjenta (Art. 21 Ustawy).  

2. wyrażenia zgody na przekazywanie informacji o swoim stanie zdrowia innym osobom (Art. 
9 ust. 3 Ustawy). 

Zwracamy się z pytaniem, czy osobą bliską, która jest obecna przy pacjencie i/lub uzyskuje informacje 
o stanie zdrowia pacjenta może być osoba małoletnia, która ukończyła 16. rok życia, czyli młody 
człowiek w wieku 16-18 lat? Do naszej Fundacji kilka razy skierowano zapytanie, czy nastoletnie dzieci 
w wieku 16-18 lat mogą uzyskiwać informacje o stanie zdrowia swoich rodziców i rodzeństwa, 
towarzyszyć im w szpitalu lub nawet przy porodzie. 

Przepisy Ustawy nadają małoletniej osobie, która ukończyła 16 lat dodatkowe prawa – może ona 
m.in. współdecydować o swoim leczeniu i podejmować decyzje dotyczące swojego stanu zdrowia, 
wyrażać zgodę lub odmawiać interwencji – razem ze swoimi opiekunami prawnymi.  

Natomiast, w prawie administracyjnym dopuszczane jest udzielanie pełnomocnictwa osobom już od 
13. roku życia. 

Stoimy na stanowisku, że młody człowiek, nawet niepełnoletni mógłby być wsparciem dla swoich 
krewnych i bliskich, stąd nasza prośba o interpretację zapisów Ustawy. 

 

Z wyrazami szacunku 

 

Alicja Nowaczyk 
Prezeska Zarządu Fundacji Matecznik 
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