








POŁOŻNA RODZINNA - SAMODZIELNA 
SPECJALISTKA
Położna rodzinna jako wykształcona medyczka 
posiada kompetencje, by prowadzić edukację 
przedporodową, prowadzić fizjologiczne ciąże 
oraz być wsparciem w połogu.

Więcej o wsparciu udzielanym 
przez położne w czasie ciąży 
i połogu znajdziesz w artykule 
na naszej stronie internetowej.

Źródła (stan na marzec 2023 r.):
1. Zarządzenie Nr 160/2021/DSOZ Prezesa NFZ w sprawie 
    warunków zawarcia i realizacji umów o udzielanie świadczeń 
    opieki zdrowotnej w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej.

2. Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 16 sierpnia 2018 r. 
    w sprawie standardu organizacyjnego opieki okołoporodowej.

SYTUACJE SZCZEGÓLNE
 Gdy spotka Cię strata lub długa hospitalizacja
 noworodka, skontaktuj się ze swoją położną 
 i ustal, jakiego wsparcia potrzebujesz i w jaki 
 sposób może zostać ono zrealizowane.
 Jeśli Twoje dziecko opuszcza szpital, mając 
 więcej niż 8 tygodni, także możesz otrzymać 
 pomoc położnej - skontaktuj się z nią i ustal 
 rodzaj wizyt (gabinet lub dom).




