
Projekt w ramach Szkoły Inicjatyw Strażniczych 2022

Anna Furmaniuk
 

Adrianna Klimaszewska Katarzyna Kołodziejczyk

Zespół:



Misją Fundacji Matecznik jest udzielanie wsparcia rodzinom 
i kobietom, zwłaszcza w okresie okołoporodowym, celem poprawy 

jakości porodu i rodzicielstwa.
 

O nas

Anna Furmaniuk - socjolożka z wykształcenia, nieuleczalna społeczniczka, od 
ponad 15 lat związana z III sektorem. Aktywistka i animatorka społeczna, 
instruktorka szkoły rodzenia, współzałożycielka Fundacji Matecznik, strażniczka 
"Rodzić po ludzku". Uczy kobiety, że mają głos na porodówkach i dba o to, by ten 
głos był usłyszany. 



O nas

Jesteśmy Stowarzyszeniem rodzin. Połączyły nas nasze "Małessaki", które 
pojawiły się na świecie. Staliśmy się rodzicami. Bliskie naszym sercom są działania 

na rzecz promocji karmienia piersią i mlekiem kobiecym, porodu naturalnego, 
rodzicielstwa opartego na bezpiecznej więzi, czy zdrowia psychicznego.

 

Katarzyna Kołodziejczyk - 2013 r. uzyskała tytuł Promotorki Karmienia Piersią 
nadawany przez Centrum Nauki o Laktacji. Od tego czasu promuje karmienie piersią 
tworząc Strefę przyjazną karmieniu piersią – Małyssak malyssak.pl, organizując 
stoiska promujące karmienie piersią, warsztaty "Przygotuj się do karmienia piersią", 
również tworząc małossakowe grafiki https://malyssak.pl/malossakowe-grafiki/, 
a także będąc inicjatorką i prezeską Stowarzyszenia Małyssak. 



https://malyssak.pl/ankieta2022/
 

PROŚBA O POMOC



O nas

Różowa skrzyneczka to fundacja, której celem jest walka z wykluczeniem menstruacyjnym, zapewnienie 
powszechnego dostępu do bezpłatnych środków higieny na czas menstruacji w przestrzeni publicznej 
oraz dostęp do rzetelnej edukacji w zakresie miesiączkowania w szkole. Staramy się o zniesienie tabu, 
którym obciążona jest w Polsce menstruacja, włączając do dyskusji zarówno kobiety, jak i mężczyzn. 

Głośno mówimy potrzebie ekologicznych i zdrowych rozwiązań na czas miesiączki.

Adrianna Klimaszewska - aktywistka i społeczniczka, feministka. Jedna z Matek na 
granicę, Wrocławianka Roku 2021 r. Współzałożycielka i prezeska Fundacji Różowa 
skrzyneczka, która zabiega o powszechny dostęp do środków higieny na czas menstruacji 
w przestrzeni publicznej. Jedna z 30 Kreatywnych Wrocławia 2020 roku, koordynatorka 
licznych projektów społecznych. Dzięki obywatelskiej inicjatywie uchwałodawczej, wraz z 
Komitetem Społecznym Tak dla Edukacji Seksualnej we Wrocławiu!, zainicjowała 
wprowadzenie edukacji seksualnej do wrocławskich szkół.



Co nas połączyło?

wsparcie w laktacji 
(karmieniu piersią 

i mlekiem kobiecym)
wsparcie rodzin

 

opieka okołoporodowa
wsparcie rodzin

poprawa jakości porodu 
i rodzicielstwa

 

wsparcie młodych osób   
edukacja o menstruacji

i dojrzewaniu
edukacja seksualna
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Co z tego wyszło?



Koalicja na rzecz promocji edukacji o pracy położnych środowiskowo-rodzinnych



Dlaczego?

Położna środowiskowo-rodzinna sprawuje opiekę nad kobietą przez cały okres jej życia     
- od urodzenia, przez okres koncepcyjny, czyli okres dojrzewania, po okres ciąży, okres
porodu, okres menopauzy oraz opieka nad kobietami w schorzeniach ginekologicznych.

Prowadzi działalność edukacyjno-zdrowotną w zakresie: 
a)    przygotowania do życia w rodzinie, metod planowania rodziny oraz ochrony macierzyństwa i ojcostwa,
b) przygotowywania do rodzicielstwa oraz pełnego przygotowania do urodzenia dziecka, łącznie               
 z poradnictwem na temat higieny i żywienia. 

Prowadzi profilaktykę chorób kobiecych i patologii położniczych.

Ponadto Zakres zadań położnej podstawowej opieki zdrowotnej obejmuje m.in.:
a)    kształtowanie postaw rodzicielskich;
b)    edukację dotyczącą prozdrowotnego stylu życia kobiety;
c)    edukację przedporodową;

[Źródła na następnej stronie]



Dokumenty

Ustawa z dnia 15 lipca 
2011 r. o zawodach 

pielęgniarki i położnej

Rozporządzenie z dnia 
29 listopada 2019 r. 

w sprawie zakresu zadań 
lekarza poz, 

pielęgniarki poz 
i położnej poz

Ustawa 
z dnia 27 października 2017

o podstawowej
opiece

zdrowotnej

Rozporządzenie z dnia 
16 sierpnia 2018 r.

w sprawie standardu 
organizacyjnego opieki 

okołoporodowej
 



Czy wiesz kto jest Twoją położną 
środowiskowo-rodzinną?



Podstawa programowa WDŻ*

*WDŻ - przedmiot Wychowanie do życia w rodzinie w klasach 4-8 szkoły podstawowej oraz w szkołach ponadpodstawowych

zna i rozumie funkcje rodziny, np. prokreacyjną, opiekuńczą, wychowawczą oraz 
ich znaczenie na poszczególnych etapach rozwoju człowieka; zna zasady 
przygotowania kobiet i mężczyzn na poczęcie dziecka oraz rozumie, czym jest 
odpowiedzialne rodzicielstwo;
rozumie, czym jest opieka prekoncepcyjna i prenatalna uwzględniająca zdrowie 
ojca, matki i dziecka, formy prewencji, profilaktyki i terapii;
potrafi wyjaśnić rolę i zadania szkół rodzenia oraz wartość naturalnego karmienia;
wie, czym jest szkoła rodzenia i rozumie, jakie pełni funkcje.

Uczeń, uczennica: 

[Źródło: Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej  z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz 
podstawy programowej kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej, w tym dla uczniów z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu 
umiarkowanym lub znacznym, kształcenia ogólnego dla branżowej szkoły I stopnia, kształcenia ogólnego dla szkoły specjalnej przysposabiającej do 
pracy oraz kształcenia ogólnego dla szkoły policealnej]
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Brak informacji o roli położnej środowiskowo-rodzinnej 
i edukacji przedporodowej przez nią prowadzonej



Co na to podręczniki* do WDŻ?

*Podręczniki dopuszczone do użytku szkolnego do kształcenia ogólnego
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Zapytania w trybie dostępu do informacji publicznej



15 udzielonych inf. publ.
11 pełnych udzielonych inf. publ.

 
Województwo Wielkopolskie

Poznań
Kalisz
Konin
Piła

Leszno
Rawicz

miasto Złotów
gmina Złotów

 

 
Województwo Dolnośląskie

Wrocław
Jelenia Góra
Wałbrzych
Świdnica
Kłodzko
Legnica

 

 
Województwo Kujawsko-Pomorskie

Bydgosz
Toruń

Włocławek
Inowrocław
Grudziądz

Rypin
 

Zapytania w trybie dostępu do informacji publicznej

19 wysłanych pism do gmin
17 odpowiedzi
gminy:

- brak jakiejkolwiek odpowiedzi - brak informacji - pełna udzielona inf. publ.



O co pytałyśmy?

W ilu placówkach edukacyjnych w mieście/gminie są 

prowadzone zajęcia WDŻ?

Ilu uczniów z nich korzysta? 

Czy podczas zajęć omawiany jest temat opieki położonej 

środowiskowo-rodzinnej?



Włocławek
Inowrocław

Rypin
Kalisz
Konin

Rawicz
miasto Złotów
gmina Złotów
Jelenia Góra

Kłodzko
Legnica

69% /50%
64,22%
78,66%

75%
64,3%/21,88%

66,28%
bd %

93,20%
14,35%

36%
42,80%

 

 Procent uczniów
 lekcji WDŻ

Obecność tematyki położnej POZ
na lekcji WDŻ

 wszystkie bez 1
w większości

Wszędzie - położne POZ są zapraszane na lekcje WDŻ
w 14 z 36

w 5 z 8
w 3 z 16

bd
we wszystkich

nie
w 2 z 3

 nie
 



Ankieta skierowana do uczennic

https://stowarzyszenie.malyssak.pl/ankieta-dla-uczennic-2022/



Ankieta skierowana do uczennic

https://stowarzyszenie.malyssak.pl/ankieta-dla-uczennic-2022/

Czy uczęszczają
na lekcje WDŻ?

Czy wiedzą, 
kim jest położna 

środowiskowo-rodzinna?



Odpowiedzi uczennic
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Odpowiedzi uczennic

Tylko 9%

ankietowanych

uczęszcza na WDŻ



Odpowiedzi uczennic



Odpowiedzi uczennic



Odpowiedzi uczennic

Tylko ok. 10% ankietowanych 

wie czym zajmuje się  

położna śr.-rodz.



Co dalej?

Wniosek w trybie Kodeksu postępowania administracyjnego o wprowadzenie 
informacji o położnych środowiskowo-rodzinnych na lekcjach WDŻ/godzinie 
wychowawczej 
Petycja do Ministerstwa Edukacji i Nauki o uzupełnienie podstawy 
programowej o informacje o położnych środowiskowo-rodzinnych i edukacji 
przedporodowej
...

POMYSŁY:



DZIĘKUJEMY!

Anna Furmaniuk
 

Adrianna Klimaszewska Katarzyna Kołodziejczyk

Zespół:


