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Mamy prawa, mamy!

W Poznaniu niemal kazda kobiete na porodéwce
podiacza sie z marszu do KTG, czyli stalego
monitoringu czynno$ci serca dziecka.

Choc jest to interwencja medyczna, ktéra
powinna by¢ stosewana zgodnie ze standardami
w uzasadnionych przypadkach i kobieta
powinna wczeéniej wyrazi¢ na to zgode.
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SYLWIA SALWACKA

undacja Mateeznik przy
wspolpracy zmiastem Po-
znah poraz drugi organi-
zuje konferencje ,,Mamy
prawa”. Celem konferencji jest pod-
niesienie §wiadomogci i zwiekszenie
wiedzy (a takze uspokojenie nastro-
jéw) uprzyszlychiobeenych rodzi-
cow z Poznania, w kwestii przyshu-
gujacych im praw. Wydarzenie po-
dzielono na cztery bloki tematycz-

ne:e Mamy prawa w ciazy,s Mamy

prawa w porodzie, s Mamy prawa
wlaktacji,e Mamy prawa wpracy.

ROZMOWA Z

ALICJA NOWACZYK*

z Fundacji Wspierania Rodziny
Matecznik

SYLWIA SAEWACKA: Jakie prawa
najczesciej szpitale tamig na poro-
déwkach?

ALICJA NOWACZYK: Jestich cala lista.
Z ubieglorocznego raportu NIK wy-
nika, ze 82 procent kobiet na poro-
dowee nie moglo wybraé pozycji do
porodu iaz co piata kobieta ezula,
ze nierespektowano jej prawa do
prywatnoS$ciiintymnosei. Na Za-
chodzie nikogo nie dziwi, ze dziec-
ko po porodzie powinno lezeé¢ na
piersirodzica przez co najmniej

dwie godziny, to tak zwany kontakt
»skora do skéry”, ktéry pomaga
dziecku przejs¢ pierwsze godziny
ponarodzinach. U nas do$wiadcza
tegow takim zakresie jedynie 11 pro-
cent dzieci. A przeciez tojeden z za-
pisow Standard6w Opieki Okolo-
porodowej przyjetych przez Mini-
sterstwo Zdrowia. : :
Mamy przepisy, dlaczego nikt ich nie
respektuje?

- Problem polega na tym, ze Mi-
nisterstwo Zdrowia nigdy nie wyeg-
zekwowalo od szpitali wprowadze-
niaw zycie Standardéw Opieki Oko-
loporodowej. Obecny rzad poprzez
zmiany ustawy o dzialalnoscilecz-
niczej rok temu spowodowal, ze obec-
ne standardy juz za rok przestana
obowigzywag, cojest zdecydowanym
krokiem wstecz.

Kobietg chronia tez m.in. zapisy
konstytucji RP, ustawa o prawach pa-
¢jentairzeczniku praw pacjenta, pra-
wa czlowieka, czy Buropejska Karta
Praw Pacjenta. Zapisane sa wnich
prawa do poszanowania godno$ci,
informacji, odmowy interwencji me-
dycznej. Z jednej strony, prawa te
réwniez s3 czesto lamane, z drugiej
-powyzsze dokumentynie zastapia
standardéw. :

Do jakich jeszcze naduzyé dochodzi
na porodéwkach?

- Odpowiem, podajac przyktad:
w Poznaniu niemal kazdg kobiete

o przyjeciuna sale porodowa pod-
tacza si¢ z marszu do KTG, czyli
stalego monitoringu czynnoéci ser-
ca dziecka. Cho¢é jest to interwen-
cja medyezna, ktéra powinna byé
stosowana zgodnie ze standarda-
-mi w uzasadnionych przypadkach.
Zamiast stosowaé KTG, ktore ogra-
nicza ruchy kobiety i moze powo-
dowaé niepewnog§é oraz zmniej-
szenie poczucia decyzyjnosci za
swoj wiasny porod (kobieta jest
podpigta caly czas do urzadzenia),
mozna osluchiwaé tetno dziecko
¢015-30 minut. Z mojej wiedzy wy-
nika jednak, ze tylko w szpitaluim.
Raszei nie stosuje sie statego mo-
nitoringu KTG.

_Paradoks tej sytuacji polega tez na
tym, Zze zdecydowana wickszos6 ro-
dzacych uwaza, ze taka sytuacja
Jjest prawidiowa.

R

Na terenie aglomeraciji
poznariskiej brakuje
spotkan dotykajacych
praw kobiet w okresie
okoloporodowym,

a w szczegdlnosci
Standardéw Opieki
Okoloporodowej

- W ankiecie NIK polowa kobiet
odpowiedziala, Ze mimo iz zostaly
zmuszone dolezenia w czasie parcia
1 przebito im bezich zgody pecherz
ptodowy, to oceniaja umiejetnosei
zawodowe personelu przynajmniej
na poziomie dobrym.

By¢é moze wynika to z niedostatecz-
nej wiedzy kobiet na temat obowig-
Zujgcego prawa.

- Ale nie tylko. Trudno byé aser-
tywnym, bedae w szpitalu, sprze-
ciwi¢ sie lekarzowi, powiedzie¢ mu
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